Divison - Girls |MiniJav |Shotput [Discus 80 hurdles |100H 110H 300H 400H
3-4

5-6

7-8 300g 2k

9-10 300g 6lbs

11-12 300g 6lbs 1k 30"

13-14 600g 6lbs 1k 30" 30"

15-16 600g 4k 1k 33" 30"

17-18 600g 4k 1k 33" 30"

19-29 600g 4k 1k 33" 30"
30-34 600g 4k 1k 33" 30"
35-39 600g 4k 1k 33" 30"
40-44 600g 4k 1k 30" 30"
45-49 600g 4k 1k 30" 30"
50-54 500g 3k 1k 30" 30"

55-59 500g 3k 1k 30" 30"

60-64 500g 3k 1k 30" 30"

65-69 500g 3k 1k 30" 30"

70-74 500g 3k 1k 30"

75-79 500g 3k 1k 30"

80-84 500g 3k 1k 30"

85-89 400g 3k .75k 30"

90+ 400g 2k .75k 30"

Divison - Boys |MiniJav |Shotput [Discus 80 hurdles |100H 110H 300H 400H
34

5-6

7-8 2k

9-10 6lbs

11-12 6lbs 1k 30"

13-14 600g 4k 1k 33"

15-16 800g 12Ibs 1.6k 39" 36"

17-18 800g 12lbs 1.6k 39" 36"

19-29 800g 16lbs 2k 42"

30-34 800g 16lbs 2k 39" 36"
35-39 800g 16lbs 2k 39" 36"
40-44 800g 16lbs 2k 39" 36"
45-49 800g 16lbs 2k 39" 36"
50-54 700g 6k 1.5k 36" 33"
55-59 700g 6k 1.5k 36" 33"
60-64 600g 5k 1k 33" 30"

65-69 600g 5k 1k 33" 30"

70-74 500g 4k 1k 30" 30"

75-79 500g 4k 1k 30" 30"

80-84 500g 4k 1k 30"

85-89 500g 4k 1k 30"

90+ 500g 4k 1k 30"




